
     
  
 

          ชุดตั้งเวลาเครื่องใช้ไฟฟ้า ๙๐ นาท ี
 

 
 
 

จัดท าโดย 
                    นางสาวธมลวรรณ  ลูปคม 

     รหัสประจ าตัว ๕๑๒๑๐๔๐๒๘๗ 
 

เสนอ 
ครูเบญจวรรณ  อัศวบญุม ี

 
โครงงานนี้เป็นส่วนหนึง่ของวิชาอิเล็กทรอนิกส์อุตสาหกรรม ๑ รหัสวิชา ๒๑๐๔-๒๒๑๔ 

หลักสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ   สาขาวิชาช่างอิเล็กทรอนิกส ์ 
สาขางานอิเล็กทรอนิกส์  ภาคเรียนที่ ๑ ปกีารศึกษา ๒๕๕๓ 

  วิทยาลัยเทคนิคภูเก็ต    ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา  
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ชื่อ   : นางสาวธมลวรรณ  ลูปคม รหัสประจ าตัว ๕๑๒๑๐๔๐๒๘๗ 
     ชื่อเรื่อง   : ชุดตั้งเวลาเคร่ืองใช้ไฟฟ้า ๙๐ นาที 

สาขาวิชา  : ช่างอิเล็กทรอนิกส์   สาขางานอิเล็กทรอนิกส์ 
     ที่ปรึกษา  : ครูเบญจวรรณ  อัศวบุญมี 
     ปีการศึกษา  : ภาคเรียนที่ ๑     ปีการศกึษา ๒๕๕๓ 
 

บทคัดย่อ 
 

ชุดตั้งเวลาเคร่ืองใช้ไฟฟ้า ๙๐ นาที  มีจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนาและสร้างชุดตั้งเวลาเคร่ืองใช้ไฟฟ้า 
๙๐ นาที นีเ้หมาะส าหรับการใช้งานโดยการน าความรู้ ทักษะ และประสบการณ์ที่ได้เรียนรู้จากการเรียน
ในวิชาอิเล็กทรอนิกส์อุตสาหกรรม ๑  รหัสวิชา ๒๑๐๔-๒๒๑๔ และวิชาต่างๆ มาบูรณาการเป็นองค์
ความรู ้เพิ่มทักษะด้านวิชาชีพ เพื่อน ามาใช้ในการพัฒนาและสร้างสรรนวัตกรรมใหม่ เพิ่มทักษะในการ
ปฏิบัติงาน เสริมสร้างประสบการณ์ให้ได้มาตรฐานตามคุณวุฒิวิชาชีพของนักศึกษา ปลูกฝังคุณธรรมที่
พึงประสงค์ของตามความต้องการของสถานประกอบการประจ าวันตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง  และนโยบายสถานศึกษา ๓ ดี  ตลอดจนการใช้ชุดตั้งเวลาเคร่ืองใช้ไฟฟ้า ๙๐ นาที  ที่สร้างนี้
เป็นการน าสิ่งประดิษฐ์หรือนวัตกรรมต่างๆ มาใช้ในการประหยัดพลังงาน ท าให้ประหยัดค่าใช้จ่าย เป็น
การอนุรักษ์ฟื้นฟูธรรมชาติทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม ซึ่งเป็นการช่วยลดสภาวะโลกร้อน
อนาคต 
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สารบัญ 
 

เร่ือง           หน้า 
บทคัดย่อ            ก 
สารบัญ            ค 
บทที่ ๑ บทน า             ๑ 

๑.๑ หลักการและเหตุผล              ๑ 
๑.๒ วัตถุประสงค์ของโครงการ             ๑ 
๑.๓ ขอบเขตของโครงการ                                                                      ๒  
๑.๔ วิธีการด าเนินการ                                                                              ๒ 
๑.๕ ประโยชน์ที่ได้รับ          ๓ 

บทที่ ๒ เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง                 ๔ 
๒.๑  แหล่งจ่ายแรงดันไฟฟ้ากระแสตรง         ๔   
๒.๒   หลักการตั้งเวลาโดยใช้ไอซี 555            ๖ 

บทที่ ๓ วิธีการด าเนินงาน              ๑๐ 
๓.๑ แผนผังการท างานของโครงงาน            ๑๐ 
๓.๒ การออกแบบสร้างเคร่ือง             ๑๑ 
๓.๓ การประกอบระบบ              ๑๑ 
๓.๔ การทดสอบ/ปรับปรุง/น าเสนอ/รายงานผล       ๑๑ 

บทที่ ๔ ผลการด าเนินงาน              ๑๒ 
๔.๑ การผลการทดสอบระบบ             ๑๒  
๔.๒ วิธีการต่อใช้งาน              ๑๓ 
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สารบัญ (ต่อ) 
เร่ือง           หน้า 
บทที่ ๕ สรุปผลและข้อเสนอแนะ                       ๑๖ 

๕.๑ สรุปผลการทดลอง                       ๑๖ 
๕.๒ ปัญหาและอุปสรรค                   ๑๖ 
๕.๓ ข้อเสนอแนะและแนวทางในการพัฒนา                      ๑๖ 

บรรณานุกรม                           ๑๗ 
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บทที ่๑ 
บทน า 

 
๑.๑  หลักการและเหตุผล 

การเรียนในวิชาอิเล็กทรอนิกส์อุตสาหกรรม ๑ รหัสวิชา ๒๑๐๔-๒๒๑๔ ระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพ สาขาวิชาช่างอิเล็กทรอนิกส์ วิทยาลัยเทคนิคภูเก็ต ภาคเรียนที่ ๑ ปีการศึกษา ๒๕๕๓ นี้
ครูผู้สอนได้จัดแผนการเรียนรู้แบบบูรณาการเป็นโครงงาน เพื่อให้นักศึกษาบูรณาการความรู้ ทักษะ 
และประสบการณ์น ามาสร้างสรรนวัตกรรมใหม่/โครงการ/โครงงาน/สิ่งประดิษฐ์ ตามความสนใจของ
นักศึกษา ซึ่งคาดว่านักศึกษาจะสามารถบูรณาการเกิดเป็นองค์ความรู้ใหม่ขึ้น เพื่อให้นักศึกษามีทักษะ
ตามสมรรถนะงานตามหลักสูตรที่ก าหนดไว้ตลอดจนคุณธรรมที่พึงประสงค์ของตามความต้องการของ
สถานประกอบการ  เพื่อให้ผู้เรียนสามารถประยุกต์ใช้งานในชีวิตจ าวันหรือประกอบอาชีพในอนาคต 
และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างมีความสุข เป็นไปตามหลักสูตรของส านักงานคณะกรรมการการ
อาชีวศึกษา และสอดคล้องตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติพุทธศักราช ๒๕๔๒ 

ดังนั้นข้าพเจ้าจึงได้ประมวลความคิดเพื่อบูรณาการเป็นชุดตั้งเวลาเคร่ืองใช้ไฟฟ้า ๙๐ นาทีซึ่ง
ครูผู้สอนก าหนดเงื่อนไขในการสร้างสรรผลงาน คือ “การประหยัดพลังงาน”  โดยการน าหลักการวงจร
เคร่ืองตั้งเวลาโดยใช้ไอซี ๕๕๕ มาก าหนดค่าเวลาในการออกแบบ เพื่อควบคุมการเปิดปิดของโหลด จึง
ท าให้ช่วยลดการใช้พลังงานไฟฟ้า  ประหยัดค่าใช้จ่าย เพิ่มพูนความรู้ ทักษะและประสบการณ์ตาม
คุณวุฒิวิชาชีพ โดยสร้างสรรนวัตกรรมใหม่ /โครงงาน/สิ่งประดิษฐ์ตามความสนใจของนักศึกษา 
ตลอดจนปลูกฝังคุณธรรมที่พึงประสงค์ของตามความต้องการของสถานประกอบการประจ าวันตาม
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  และนโยบายสถานศึกษา ๓ ดี   

 
๑.๒ วัตถุประสงค์ของโครงการ 

๒.๑ เพื่อสร้างชุดตั้งเวลาเคร่ืองใช้ไฟฟ้า ๙๐ นาที 
๒.๒ เพื่อพัฒนาผลงานที่ประดิษฐ์ขึ้นให้เข้าสู่ความเป็นมาตรฐาน   สามารถน าไปใช้งานได้อย่าง

มีคุณภาพ ประหยัดและปลอดภัย  เน้นการอนุรักษ์ฟื้นฟูธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
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๒.๓ เพื่อส่งเสริมให้นักศึกษาใช้หลักบูรณาการเศรษฐกิจพอเพียงและนโยบายสถานศึกษา ๓ ดี 
ในการสร้างผลงาน โครงการ/โครงงาน/สิ่งประดิษฐ์ 

๒.๔  เพื่อส่งเสริมคุณลักษณะที่พึงประสงค์ทั้งในด้านคุณธรรมจริยธรรม ตลอดจนจรรยาบรรณ
ในวิชาชีพแก่นักศึกษาสาขาวิชาช่างอิเล็กทรอนิกส์ วิทยาลัยเทคนิคภูเก็ต 
 

๑.๓ ขอบเขตของโครงการ  
ชุดตั้งเวลาเคร่ืองใช้ไฟฟ้า ๙๐ นาที มีขอบเขตดังนี้ 
๑.๓.๑ แรงดันอินพุต ๒๒๐ โวลต์ ความถี่ ๕๐ เฮริตซ์ 100 วัตต์ 
๑.๓.๒ เวลาในการตั้งเวลาเคร่ืองใช้ไฟฟ้าสูงสุด ๓๐ นาที 
๑.๓.๓ ต่อใช้งานกับโหลดครั้งละ ๑ ตัวที่กระแสสูสุด 1 แอปม์ 

 

๑.๔ วิธีการด าเนินการ 
ชุดตั้งเวลาเคร่ืองใช้ไฟฟ้า ๙๐ นาที มีขั้นตอนการด าเนินการดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
รูปที่ ๑.๑ ผังการด าเนินการสร้างชุดตั้งเวลาเคร่ืองใช้ไฟฟ้า ๙๐ นาที 

เเคร่ืองแปลงแรงดันไฟฟ้า
๑๒โวล์ท ๑ แอมป์ 

 

เริ่มต้น 

วงจรตั้งเวลา 
โดยใช้ไอซี ๕๕๕ 

 

 

วงจรขับโหลด 

 

ทดสอบ/ปรับปรุงระบบ 

 

จัดท ารายงานผล 
 

สิ้นสุด 
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๑.๕  ประโยชน์ที่ได้รับจากโครงการ 
๑.๕.๑ เพิ่มพูนความรู้  ทักษะ  ประสบการณ์ตามคุณวุฒิวิชาชีพ  
๑.๕.๒ พัฒนานวัตกรรมใหม่สู่การพัฒนาอาชีพในอนาคต 
๑.๕.๓ ปลูกฝังคุณธรรมที่พึงประสงค์ของตามความต้องการของสถานประกอบการ 
๑.๕.๔  ปลูกฝังการปฏิบัติตนหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและนโยบายสถานศึกษา ๓ ดี   
๑.๕.๕  ช่วยลดการใช้พลังงานไฟฟ้าท าให้เกิดการประหยัดค่าใช้จ่าย 
๑.๕.๖  ช่วยลดสภาวะโลกร้อน 
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บทที ่๒ 
เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

 
ในการศึกษาเพื่อสร้างชุดตั้งเวลาเคร่ืองใช้ไฟฟ้า ๙๐ นาที ผู้จัดท าได้รวบรวมแนวคิดทฤษฎีและ

หลักการต่างๆ จากเอกสารที่เกี่ยวข้องประกอบด้วย ๒ เร่ือง ดังต่อไปนี้ 
 - แหล่งจ่ายแรงดันไฟฟ้ากระแสตรง  
 - หลักการตั้งเวลาโดยใช้ไอซี ๕๕๕ 
 

๒.๑ แหล่งจ่ายแรงดันไฟฟ้ากระแสตรง  
 วงจรเรียงกระแสหรือวงจรเร็กติไฟล์เออร์ (Rectifier) เป็นวงจรที่ท าหน้าที่เปลี่ยนก าลังไฟฟ้า 
กระแสสลับเป็นก าลังไฟฟ้ากระแสตรง  หรือเรียกว่าวงจร  AC  to DC  Converter การท างานของ วงจร
เรียงกระแสจะอาศัยหลักการน ากระแสและหยุดน ากระแส    ตามแหล่งจ่ายไฟฟ้ากระแสสลับอินพุต
ของอุปกรณ์สารกึ่งตัวน าที่ใช้ในวงจร ท าให้เอาต์พุตที่ได้เป็นแรงดันไฟฟ้ากระแสตรงตามที่ต้องการ ซึ่ง
การน าไปใช้งานส่วนใหญ่จะมีอยู่ในทุกๆ งาน   เช่น  ภาคแหล่งจ่ายไฟของเคร่ืองใช้ไฟฟ้า    เคร่ืองจักร
ต่างๆ   เคร่ืองมือวัดในงานอุตสาหกรรม  เป็นต้น  วงจรเรียงกระแสมีหลายแบบแต่ที่นิยมใช้งานมาก
ที่สุดคือ  วงจรเรียงกระแสเต็มคลื่นแบบบริดจ์  (Full wave Bridge Rectifier Circuit) เพราะมี
ประสิทธิภาพสูงสุด ซึ่งหลักการท างานของวงจรเรียงกระแสเต็มคลื่นแบบบริดจ์  ดังแสดงในรูปที่ ๒.๑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ ๒.๑ การท างานวงจรเรียงกระแสเต็มคลื่นแบบบริดจ์ 
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จากวงจรในรูปที่ ๒.๑ (ก)     เมื่อแรงดันไฟฟ้ากระแสสลับอินพุตช่วงบวกเข้ามาท าให้ไดโอด D๑ 
และไดโอด D๔ ได้รับไบแอสตรง น ากระแส  ส่วนไดโอด D๒ และไดโอด D๓  ไม่น ากระแสมีกระแส
ไหลผ่านไดโอด D๑ และ ไดโอด D๔ ไปยังโหลด      ท าให้เกิดแรงดันตกคร่อมที่โหลดด้านบนมีศักย์ไฟ
บวก     ด้านล่างมีศักย์ไฟลบดังรูปที่ ๒.๑ (ก)      เมื่อแรงดันไฟฟ้ากระแสสลับอินพุตช่วงลบเข้ามาท าให้
ไดโอด D๒ และไดโอด D๓ ได้รับไบแอสตรง น ากระแส  ส่วนไดโอด D๑     และไดโอด D๔ ไม่
น ากระแส   กระแสไหลผ่านไดโอด D๒ และไดโอด D๓ ไปยังโหลด  ดังรูปที่ ๒.๑ (ข)  เมื่อแรงดัน 
ไฟฟ้ากระแสสลับอินพุตช่วงต่อไปเข้ามาไดโอดจะสลับการท างานที่ละสองตัวไปเร่ือยๆ  การน าไปใช้
งานวงจรนี้จะมีประสิทธิภาพดีกว่าวงจรเรียงกระแสเต็มคลื่นแบบหม้อแปลงแทปกลาง คือขีดพิกัดของ
ไดโอดที่ใช้มีค่าต่ าและชนิดของหม้อแปลงที่ใช้งาน จึงท าให้วงจรเรียงกระแสเต็มคลื่นแบบบริดจ์นิยม
ใช้งานกันมาก 

  การใช้งานวงจรเรียงกระแสให้มีประสิทธิภาพจะต้องมีวงจรรักษาระดับแรงดันคงที่ อยู่ใน
ภาคต่อไป เพื่อคงระดับแรงดันให้คงที่จ่ายแก่โหลด วงจรรักษาระดับแรงดันคงที่นี้มีหลายวงจรแต่ที่ใช้
งานในชุดต้ังเวลาเคร่ืองใช้ไฟฟ้า ๙๐ นาที คือ วงจรรักษาระดับแรงดันคงที่โดยใช้ไอซีLM๓๑๗T  ซึ่ง
ไอซี LM๓๑๗T เป็นไอซีเร็กกูเลตมี ๓ ขา คือขา Adjust ขาอินพุต (In)  และขาเอาต์พุต (Out) โดย
สามารถปรับค่าแรงดันเอาต์พุตได้ตั้งแต่ ๑.๒๕ โวลท์ ถึงค่าแรงดันสูงสุด๓๗ โวลท์ และจ่าย
กระแสไฟฟ้าได้สูงสุดประมาณ ๑.๕ แอมป์ ดังแสดงในรูปที่ ๒.๒ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
รูปที่ ๒.๒ วงจรรักษาระดับแรงดันคงที่โดยใช้ไอซี LM๓๑๗T  

L1

N

+1.5-13.6 V

D1 D2

D3 D4

12VAC

 Fuse 1A

+ C1
2200 uF

50V

C2
0.1 uF
50V

LM317

0V

1N4002D5

R1

R2

100

1 K

C3
1 uF
50V
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 ขณะที่ไดโอด D๕ ที่ตกคร่อมไอซี LM๓๑๗T   ท าหน้าที่ป้องกันความเสียหายในกรณีที่ไอซี 
LM๓๑๗T ต่อขณะไบแอสกลับ   และในกรณีที่ไฟฟ้าดับหรือไม่มีแรงดันอินพุทป้อนเข้าไอซี LM317 
กระแสจะไหลผ่านไดโอด D๕ แทน   ในขณะที่ตัวเก็บประจุ C๓ มีค่า ๑ ไมโครฟารัดที่เอาต์พุตเป็นตัว
ป้องกันทรานเชี่ยน     และตัวเก็บประจุ C๒ มีค่า ๐.๑ ไมโครฟารัดที่อินพุทเป็นการป้องกันการรบกวน
ในด้านความถี่สูง  และตัวเก็บประจุ C๑ มีค่า ๒๒,๐๐๐ ไมโครฟารัดท าหน้าที่กรองแรงดันไฟฟ้าให้
เรียบขึ้น 
 

๒.๒   หลักการตั้งเวลาโดยใช้ไอซี 555     
การน าไอซี 555 มาประยุกต์ใช้ในการผลิตสัญญาณพัลส์สามารถ     ต่อใช้งานได้หลายวงจรเช่น 

วงจรอะสเตเบิล  วงจรโมโนสเตเบิลมัลติไวเบรเตอร์ เป็นต้น ตัวอย่างเช่นวงจรในรูปที่ 2.3   ซึ่งเป็นการ
ต่อใช้งานไอซี 555 เป็นวงจรอะสเตเบิลซึ่งสัญญาณในช่วงเวลา “ t1”  โดยเมื่อป้อนแหล่งจ่าย
แรงดันไฟฟ้า (+VCC)      แก่วงจรจะมีกระแสไฟฟ้าส่วนหน่ึงไหลผ่าน Rt1   และ Rt2 มาประจุที่ Ct ท าให้
แรงดันที่ตกคร่อม Ct  มีค่าสูงขึ้นจนถึง 1/3  ของแหล่งจ่าย +Vcc     ขา 2 ซึ่งมีความไวต่อแรงดันนี้จะ
จุดชนวน (Trigger )  ท าให้เอาท์พุต เปลี่ยนจากระดับต่ า ( Low )  เป็นระดับสูง(High) ทันที 

สัญญาณในช่วงเวลา  “ t2”     แรงดันที่ตกคร่อม  Ct     จะมีค่าสูงขึ้นเร่ือยจนมีระดับแรงดัน  2/3   
ของแหล่งจ่าย +Vcc ขา 6 ซึ่งมีความไวต่อแรงดันนี้  จะตรวจจับท าให้เอาท์พุท เปลี่ยนจากระดับสูงเป็น
ระดับต่ าและเป็นผลท าให้ขา 7 มีความต้านทานต่ า   Ct  จะคายประจุผ่าน Rt2   ที่ต่ออยู่กับขา 6 มีความไว
ต่อระดับของศักย์ไฟฟ้าขนาดนี้ด้วย    จึงท าให้เอาท์พุท เปลี่ยนจากระดับต่ าเป็นระดับสูงอีกครั้ง 

การที่สัญญาณเอาต์พุตเปลี่ยนจากระดับของศักย์ไฟฟ้าต่ าเป็นระดับสูงท าให้ขา 7   มี  ค่าความ
ต้านทานสูงตัวเก็บประจุ Ct ประจุผ่าน Rt1 และ Rt2     ใหม่อีกคร้ังซึ่งทั้งหมดนี้ก็เป็นหนึ่งรอบของการ
ท างาน  
 
 
 
 
 
 

 

รูปที่ 2.3 การต่อใช้งานวงจรอะสเตเบิลโดยใช้ไอซี 555 
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จากรูปที่ 2.3.2  สมการในการค านวณค่าเวลาของวงจรอะสเตเบิลโดยใช้ไอซี 555    ดังสมการ
จากสมการที่ 2.1 ถึงจากสมการที่ 2.3 และค่าความถี่ในการใช้งานหาได้จากสมการที่ 2.3.4    

t1 = 0.693(Rt1+Rt2)Ct   ------ (2.1)                
t2 = 0.693Rt2Ct   ------ (2.2) 
T = 0.693(Rt1+2Rt2)Ct  ------ (2.3) 

       ------ (2.4)    
    

โดยที่          t1 = ช่วงเวลาที่มีค่ามาก (ON)    หน่วยเป็น วินาที 
   t2 = ช่วงเวลาที่มีค่าน้อย (OFF) หน่วยเป็น วินาที 
                      T = เวลารวมทั้งหมด (t1+t2) หน่วยเป็น วินาที 
   F = ค่าความถี่ใช้งาน  หน่วยเป็น เฮริตซ์ 
   

จากสมการถ้าต้องการเปลี่ยนแปลงค่าความถี่ใช้งาน             สามารถเปลี่ยนได้ที่ค่า ตัวต้านทาน 
Rt1 และ Rt2      และตัวเก็บประจุ Ct  โดยมีหลักในการเลือกใช้ตัวต้านทานและตัวเก็บประจุในวงจรตั้ง
เวลา  ดังต่อไปนี้ 

 
 
 
 
 
 

 
   รูปที่ 2.4 วงจรโมโนสเตเบิลมัลติไวเบรเตอร์ 

 
1. การก าหนดค่าตัวต้านทาน Rt ไม่ควรมีค่าต่ ากว่า 10k เพราะต้องการประหยัดพลังงานและ

ไม่ต้องการให้ความกว้างของพัลซ์แคบเกินไป  และการก าหนดค่าตัวต้านทานสูงสุดของ Rt  จะต้องท า
ให้กระแสไหลผ่าน Rt มีค่ามากกว่ากระแสเทรสโฮล  รวมกับกระแสร่ัวไหลที่ขาดิสชาร์จ  และกระแส
ร่ัวไหลที่ตัวเก็บประจุอย่างน้อย 1 เท่า (ส าหรับวงจรที่ต้องการความเที่ยงตรงสูงควรมีค่ามากกว่า 100 

  t2t1t CRR
44.1

T
1

F



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เท่า)  โดยทั่วไปตัวต้านทานที่ใช้มักมีค่าอยู่ระหว่าง 100 โอห์ม ถึง 1 เมกะโอห์ม แต่ถ้าต้องการใช้ค่า
ความต้านทานสูงมากกว่านั้น ควรใช้ตัวต้านทานที่มีความแน่นอนละเสถียรภาพต่ออุณหภูมิดี  
โดยทั่วไปควรใช้ตัวต้านทานชนิดคาร์บอนและคาร์บอนฟิล์ม 
  2. ค่าต่ าสุดของตัวเก็บประจุ Ct  ควรก าหนดให้มีค่า 100 PF  สามารถมีค่าได้สูงถึง 1000 F 
เพื่อป้องกันผลที่อาจจะเกิดจากความจุค้างโดยทั่วไปตัวเก็บประจุไม่ควรใช้ขนาดใหญ่ และควรใช้ค่า
ผิดพลาดไม่เกินร้อยละ 5   มีกระแสร่ัวไหลต่ า มีสัมประสิทธิ์ต่ออุณหภูมิต่ า  และไดอิเล็กตริกมีการ
ดูดกลืนดีตัวเก็บประจุที่ควรใช้ ได้แก่ พลาสติกฟิล์ม , โพลี่สไตรีน ,โพลี่คาบอเนต  แต่ตัวเก็บประจุ
ชนิดอิเล็กโทรลิตริก (Electrolytic Capacitor) ไม่ควรใช้งาน เน่ืองจากมีค่าผิดพลาดมากเสถียรภาพไม่ดี   
จากรูปที่ 2.3 เป็นวงจรโมโนสเตเบิลมัลติไวเบรเตอร์  โดยที่ค่าคาบเวลาสามารถจะก าหนดได้จาก
สมการที่ 2.3.5 

T = 0.693RC   ------ (2.5)  
 

แต่ในการใช้งานวงจรโมโนสเตเบิ้ลในการตั้งเวลาอย่างง่ายโดยใช้สมการที่ 2.6    ซึ่งจะมีค่า
ความผิดพลาดร้อยละ  1  ( ไม่รวมค่าความผิดพลาดอันเกิดจาก Rt , Ct )    ส่วนวงจรตั้งเวลาแบบอะสเต
เบิ้ลมีค่าความผิดพลาดประมาณร้อยละ 2     

T = 1.1RtCt   ------ (2.6)  
 

จากรูปที่ 2.5 เป็นตัวอย่างการสร้างสัญญาณแบบ  Single Shot    ของวงจรโมโน -สเตเบิลมัลติ
ไวเบรเตอร์น่ันเอง  เพียงแต่สร้างสัญญาณคร้ังเดียวแล้วหยุด  การหาค่าคาบเวลาตามสมการที่ 2.6  
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 2.5 การต่อวงจร Single Shot เพื่อเป็นวงจรตั้งเวลาเปิด-ปิดอุปกรณ์ไฟฟ้าโดยใช้ ไอซี 555 
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รูปที่ 2.6 การต่อวงจร Single Shot เพื่อเป็นวงจรตั้งเวลาเปิด-ปิดอุปกรณ์ไฟฟ้าโดยใช้ ไอซี 555 
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บทที ่3 
วิธีการด าเนินงาน 

 
การพัฒนาสร้างเคร่ืองชั่งน้ าหนักพลังโซล่าเซลล์มีวิธีการด าเนินงานดังแสดงในรูปที่ ๓.๑ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ ๓.๑ ผังการด าเนินการสร้างชุดตั้งเวลาเคร่ืองใช้ไฟฟ้า ๙๐ นาที 
 

 การด าเนินการสร้างชุดต้ังเวลาเคร่ืองใช้ไฟฟ้า ๙๐ นาที  มีรายละเอียดดังน้ี 
๓.๑ การสร้างวงจรแหล่งจ่ายแรงดันไฟฟ้า๑๒โวลท์ ๑ แอมป์ ดังแสดงในรูปที่ ๓.๒ 
 
 
 
 

 
 

รูปที่ ๓.๒ ผังการด าเนินการสร้างวงจรแหล่งจ่ายแรงดันไฟฟ้า๑๒โวลท์ ๑ แอมป์ 

๒๒๐VAC ๑๒VDC 
    ๕ A 

วงจเรียงกระแส   
๑๒ V 

 

วงจรฟิลเตอร์ 
 
 
 

วงจรรักษาระดับ
แรงดัน 

 
 

แหล่งจ่ายแรงดันไฟฟ้า
๑๒โวลท์ ๑ แอมป์ 

เริ่มต้น 

วงจรตั้งเวลา 
โดยใช้ไอซี ๕๕๕ 

 

วงจรขับโหลด 

ประกอบ/ทดสอบ/
ปรับปรุง 

 
 

รายงานผล 
 

ส้ินสุด 
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 ๓.๒ การสร้างวงจรตั้งเวลาโดยใช้ไอซี ๕๕๕ เพื่อก าหนดเวลาในการใช้งานเคร่ืองใช้ไฟฟ้าตามที่
ก าหนด ดังแสดงในรูปที่ ๓.๔ 
 
 
 
 
 

รูปที่ ๓.๓ ผังการด าเนินการสร้างวงจรตั้งเวลาโดยใช้ไอซี ๕๕๕ 
 

๓.๔ การประกอบระบบ 
ชุดตั้งเวลาเคร่ืองใช้ไฟฟ้า ๙๐ นาที  ประกอบด้วย ๒ เคร่ือง คือ วงจรแหล่งจ่ายแรงดันไฟฟ้า๑๒

โวลท์ ๑ แอมป์ และวงจรตั้งเวลาโดยใช้ไอซี ๕๕๕ มาประกอบรวมกันชุดตั้งเวลาเคร่ืองใช้ไฟฟ้า ๙๐ 
นาที  โดยมีรูปแบบการต่อระบบ  

  
๓.๕ การทดสอบ/ปรับปรุง/น าเสนอ/รายงานผล 
 การทดสอบชุดตั้งเวลาเคร่ืองใช้ไฟฟ้า ๙๐ นาที พร้อมด าเนินการปรับปรุงให้ได้ตามเงื่อนไข 
ตลอดจนจัดท าคู่มือการใช้งานพร้อมรายงานผลน าเสนอแก่ครูผู้สอนต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

วงจรขับโหลด 
 

วงจรตั้งเวลา 
โดยใช้ RC 

วงจร Single Shot
โดยใชไ้อซี ๕๕๕ 
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บทที ่๔ 
ผลการด าเนินการ 

 
๔.๑ ผลการด าเนินการ 

ผลการด าเนินการสร้างชุดต้ังเวลาเคร่ืองใช้ไฟฟ้า ๙๐ นาที   ซึ่งประกอบด้วยส่วนต่างๆ คือ 
แหล่งจ่ายแรงดันไฟฟ้า๑๒โวลท์ ๑ แอมป์  วงจรตั้งเวลาโดยใช้ไอซี ๕๕๕ และวงจรขับโหลดโดยใช้
รีเลย์ ซึ่งผลการสร้างดังแสดงในรูปที่ ๔.๑ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ ๔.๑ ชุดตั้งเวลาเคร่ืองใช้ไฟฟ้า ๙๐ นาที    
 
ซึ่งการต่อใช้งานชุดตั้งเวลาเคร่ืองใช้ไฟฟ้า ๙๐ นาที  ดังแสดงในรูปที่ ๔.๑  ผลการทดสอบการใช้

งานของชุดตั้งเวลาเคร่ืองใช้ไฟฟ้า ๙๐ นาที   กับโหลดเป็นหลอดไฟฟ้ากระแสตรง ๒๒๐ โวลท์ ๑๐ 
วัตต์ จ านวน ๑ หลอด ซึ่งสามารถตั้งเวลาปิดหลอดไฟได้เป็นเวลาสูงสุดประมาณ ๓๐ นาที  ซึ่งผลการ
ทดสอบชุดตั้งเวลาเคร่ืองใช้ไฟฟ้า ๙๐ นาที   ซึ่งเป็นไปตามวัถตุประสงค์ที่ก าหนดไว้  
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รูปที่ ๔.๒ การต่อใช้งานชุดต้ังเวลาเคร่ืองใช้ไฟฟ้า ๙๐ นาที   
 

๔.๒ วิธีการต่อใช้งาน 
วิธีการใช้งานของชุดตั้งเวลาเคร่ืองใช้ไฟฟ้า ๙๐ นาที  มีขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
๔.๓.๑  ต่อปลั๊กของเคร่ืองใช้ไฟฟ้าในต าแหน่เต้าเสียบของเคร่ือง  
๔.๓.๒ ปรับค่าเวลาที่ต้องการต้ัง 
๔.๓.๓ กดปุ่ม ON/OFF เพื่อใช้งานเคร่ืองใช้ไฟฟ้า 
๔.๓.๔ การบ ารุงรักษาระบบเหมือนการใช้เคร่ืองใช้ไฟฟ้าทั่วไป  
๔.๓.๕ ข้อควรระวังควรเลือกและวางระบบการติดตั้ง ตลอดจนการเดินสายไฟฟ้าในต าแหน่งที่

เหมาะสม  
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บทที ่๕ 
สรุป อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 
๕.๑ สรุปผลการทดลอง 

ผลการสร้างชุดตั้งเวลาเคร่ืองใช้ไฟฟ้า ๙๐ นาที   โดยการน าวงจรตั้งเวลาโดยใช้ไอซี ๕๕๕ มา
ก าหนดค่าเวลาในการปิดเคร่ืองใช้ไฟฟ้าต่างๆในชีวิตประจ าวัน เพื่อเป็นการประหยัดพลังงานไฟฟ้า  ชึ่ง
ผลการท างานได้ตามวัถตุประสงค์ที่ก าหนด ตลอดจนการสร้างชุดตั้งเวลาเคร่ืองใช้ไฟฟ้า ๙๐ นาที   ท า
ให้นักศึกษาเกิดความรู้ ความเข้าใจหลักการบูรณาการเป็นองค์ความรู้ในการเรียนวิชาอิเล็กทรอนิกส์
อุตสาหกรรม ๑ รหัสวิชา ๒๑๐๔-๒๒๑๔   เพื่อน ามาใช้ในการพัฒนาและสร้างสรรนวัตกรรมใหม่ เพิ่ม
ทักษะในการปฏิบัติงาน เสริมสร้างประสบการณ์ให้ได้มาตรฐานตามคุณวุฒิวิชาชีพของนักศึกษา 
ปลูกฝังคุณธรรมที่พึงประสงค์ของตามความต้องการของสถานประกอบการประจ าวันตามหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง  และนโยบายสถานศึกษา ๓ ดี  ช่วยลดการใช้พลังงานไฟฟ้า ท าให้ประหยัด
ค่าใช้จ่าย เป็นการอนุรักษ์ฟื้นฟูธรรมชาติทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม ซึ่งเป็นการช่วยลดสภาวะ
โลกร้อนอนาคตต่อไป 
 
๕.๒ ปัญหาและอุปสรรค  

การสร้างชุดตั้งเวลาเคร่ืองใช้ไฟฟ้า ๙๐ นาที   มีปัญหา และอุปสรรคสรุปดังต่อไปนี้ 
๕.๒.๑ การออกแบบลายวงจรพิมพ์ควรก าหนดต าแหน่งการวางอุปกรณ์ให้เหมาะสม 
๕.๒.๒ เกิดการผิดพลาดในการค านวณค่าอุปกรณ์ที่ใช้ในวงจรประมาณร้อยละ ๔๐ ของค่า

อุปกรณ์จริงในวงจร 
๕.๒.๓ ราคาของอุปกรณ์บางตัวสูง หาซื้อยาก 
 

๕.๓ ข้อเสนอแนะและแนวทางในการพัฒนา 
 ๕.๓.๑ พัฒนาเพิ่มประสิทธิภาพการท างานของชุดต้ังเวลาเคร่ืองใช้ไฟฟ้า ๙๐ นาที  ให้สูงขึ้น 

๕.๓.๒ พัฒนาเวลาในการตั้งให้สูงขึ้น  หรือก าหนดเป็นวันที่ใช้งานได้ 
๕.๓.๓ การน าระบบการใช้งานพลังงานแสงอาทิตย์เพื่อเป็นแหล่งจ่ายในวงจร 
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